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Yayın Tarihi: 14.08.2026 00:00

Kategoriler: Sağlık

PDF Oluşturma Tarihi: 14.08.2026 21:56

Çankaya Belediyesi, 4–18 yaş arasındaki çocuk, ergen ve ailelerine yönelik Çocuk-Ergen Psikolojik Danışmanlık

Hizmeti ile psikososyal destek sunuyor.

Çankaya Belediyesi, çocukların ve gençlerin sağlıklı gelişimlerine katkı sunmak ve ailelerin ihtiyaç duydukları süreçlerde

yanlarında olmak amacıyla Çocuk-Ergen Psikolojik Danışmanlık Hizmeti veriyor. Hizmet kapsamında 4–18 yaş arasındaki

çocuk, ergen ve ailelerine yönelik psikososyal destek sağlanıyor.

Çocukların yaş ve gelişim özellikleri dikkate alınarak farklı terapi yaklaşımlarından yararlanılan hizmet kapsamında, 4–8 yaş

arasındaki çocuklara oyun terapisi uygulanıyor. 8–18 yaş arasındaki çocuk ve ergenlere ise sanat terapisi, kabul ve kararlılık

terapisi ile çözüm odaklı terapi yaklaşımlarıyla destek sunuluyor.

EBEVEYNLERE DE DESTEK VERİLİYOR 

Akran zorbalığı, dikkat ve davranış sorunları gibi çocukların ve ailelerin günlük yaşamını etkileyebilen konularda çalışmalar

yürütülürken, çocuk ve aile birlikte ele alınarak bütüncül bir yaklaşım izleniyor.

Çocukların kendilerini güvende, anlaşılmış ve desteklenmiş hissetmelerine katkı sunmayı amaçlayan Çankaya Belediyesi,

ailelerin de ihtiyaç duydukları süreçlerde yanlarında oluyor. Bu hizmetten yararlanmak isteyen aileler, 0312 458 89 00 /

1101 numaralı telefondan randevu alabiliyor.


