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BASKAN GUNER MiNiK FUTBOLCULARI YALNIZ BIRAKMADI

Cankaya Belediye Baskani Hiiseyin Can Giiner, Genclerbirligi Spor Kuliibii isbirligi ile diizenlenen Futbol Yaz
Spor Okulu'nun ilk antrenmanina katildi. Senol Gilines Spor Parki'nda gerceklesen antrenmanda minikler 28

Agustos'a kadar her sali ve persembe giinii antrendérler esliginde temel futbol egitimi alacak.

Cankaya Belediyesi'nin yaz tatilinde cocuklarin hem fiziksel gelisimine katki saglamak hem de sporu sevdirmek amaciyla
Ucretsiz dlzenledigi Yaz Spor Okullari'nin futbol bransinda antrenmanlar basladi. Cankaya Belediyesi ve Genclerbirligi Spor
KulUbu isbirligi ile dizenlenen Futbol Yaz Spor Okulu'nun ilk antrenmani Senol Glines Spor Parki'nda gercgeklesti. Cankaya

Belediye Baskani HUseyin Can GUner de minikleri ilk antrenmaninda yalniz birakmadi. Baskan GuUner'e Cankaya Belediye Ba

skan Yardimcisi Aydin Ozsoy ile Genclerbirligi Sportif A.S. Genel Miidiiri Tayfun Tirkmen de eslik etti.

Baskan Guner, cocuklarin yaz spor okulundaki ilk giiniinde yanlarinda bulunarak, “Genclerbirligi Spor Kulibimdz ile birlikte
hayata gecirdigimiz futbol yaz spor okulunda basarili olmanizi, futbola ilgi duymanizi ve kendinizi gelistirmenizi istiyoruz. Bu
strecte her zaman yaninizda olacagiz” dedi. Tribinde cocuklarini bekleyen aileleri de selamlayan Glner, hizmetlerden

memnun olduklarini belirten ve devam etmesini temenni eden ailelere destek mesaji verdi.

MIiNiK FUTBOLCULAR TEMEL FUTBOL EGIiTiMi ALIYOR

Genglerbirligi Spor Kullbi, alaninda uzman egitmenleriyle cocuklara yonelik hem fiziksel gelisimi destekleyen hem de

futbolun temel teknik ve taktik becerilerini kazandirmak amaciyla futbola dair ilk egitimi verdi. Cocuklarin koordinasyon
gelisimine uygun olarak hazirlanan antrenmanlarda; top slirme, pas verme, sut cekme ve top kontrolU gibi temel beceriler
Uzerinde duruldu. Katilimcilar farkli hiz ve yonlerde top surebilmeyi, ayak ici ve disiyla pas verebilmeyi, ayakta ve havada
gelen toplar kontrol edebilmeyi 6grendi. Sut calismalari ise cocuklarin hem ayak koordinasyonunu hem de hedefe yonelik

vurus yeteneklerini gelistirmelerine katki sagladi.

TAKIM RUHUNU OGRENiIYORLAR

Egitim slrecinde teknik becerilerin yani sira basit taktik bilgiler de verildi. Oyunda dogru pozisyon alma, alan paylasimi ve

paslasarak oyun kurma gibi temel futbol prensipleri, yas gruplarina uygun sekilde aktarildi. Hicum ve savunma arasindaki



gecisler, takim ici uyum ve iletisim calismalariyla desteklenerek cocuklarin oyun zekasi gelistirildi. Program, cocuklara
sadece futbol becerisi kazandirmakla kalmiyor ayni zamanda takim ruhu, disiplin ve birlikte hareket etme aliskanhgi da

kazandirdi.

Futbol Yaz Spor Okulu, 28 AJustos'a kadar her sali ve persembe gini saat 09.00-10.00 arasinda, Yasamkent Senol Glines
Spor Parki'nda dizenlenecek. 6-15 yas arasi erkek cocuklar icin dliizenlenen ve Ucretsiz verilen kursta, Genglerbirligi Spor

Kulibu antrendrleri esliginde miniklere temel futbol egitimi verilecek.



